
COMPOSICIÓN PICNIC PARA DEPORTISTAS:  
 
 

DESCRIPCION ARTICULO CANTIDAD 

Bolsa sin asas papel kraft natural 22+14x37 1 

Conjunto cubiertos + servilleta 1 

Barqueta con tapa 500 ml 1 

Agua 330 cc 2 

Bocadillo natural con embutido & queso 1 

Ensalada preparada por nosotros 1 

Barrita cereales  1 

Manzana roja peso aprox. 150 gr 1 

Yogur fresa / plátano -naranja 1 
  
BOCADILLOS 

DESCRIPCION ARTICULO 

Bocadillo de York & queso Edam 

Bocadillo de salchichón & queso Edam 

Bocadillo de jamón serrano & queso Edam 

Bocadillo de chorizo & queso Edam 

Bocadillo de pavo & queso Edam 
  
ENSALADAS 

DESCRIPCION ARTICULO 

Ensalada de pasta con atún 

Ensalada de garbanzos y atún 

Ensalada de judias blancas y atún 

Ensalada de arroz 
 


